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6. AS ARTES PLASTICAS E A POESIA: A
INTERDISCIPLINARIDADE ENQUANTO ESPACO
GERADOR DE NOVAS PRATICAS EDUCATIVAS
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ESE Jean Piaget

Vila Nova de Gaia

6.1. Introducio

A Comunicagdo que agora se apresenta, decorre de uma experiéncia
desenvolvida em contexto lddico-pedagégico, durante um ano lectivo e tem
como principais objectivos, quer motivar Para a criatividade nos entrecruzares
das sintaxes escrita e visual, em Lingua Portuguesa, no quadro do “ Projecto
Expressividades — o Traco e a Palavra’; quer promover o exercicio (re) criativo
sucessivo da leitura de palavras e imagens, numa vertente pedagégico-didactica
no dmbito de formagio de Professores do 1° e 2° ciclos e de Educacdo de
Infncia. O trago e a palavra — dois elementos expressivos e expressantes —
estruturam esta proposta. O traco, o risco, o sulco, o delineamento — as marcas,
0s cortes, 0s caracteres, as representacées grificas, as feicoes, as impressoes e as
palavras — o sentido das expressdes escritas e descritas, induzidas pelo confronto
das linguagens constituem o produto da estimulacio expressiva, interpretativa
e de resolugdo de problemas, bem como do despertar para a capacidade de
interpretar o meio envolvente. Este Projecto assentou na interdisciplinaridade —
Artes Pldsticas e a Lingua Portuguesa/poesia — como fonte promotora de novas
prdticas educativas,

6.2. A Problemitica

Educadores e Professores tém vindo a percepcionar a necessidade de explorar
O potencial criativo da expressdo em diferentes ambitos, desde a literatura, o
desenho, entre outros, proporcionando espacos alternativos de aprendizagem
e de formacdo. Assim sendo, este Projecto de didlogo inter sintictico vem
realcar a expressdao livre, com ou sem tema, evidenciando o interesse pela
especificidade das vertentes denotativa e conotativa, numa abordagem que
pretende acompanhar a evolucio das linhas actuais da arte no seu vinculo de
transversalidade com a linguagem escrita — da imagem ao poema e do poema
a imagem.
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6.3. O Estudo

As formas de motivacdo implantadas, ao longo deste Projecto, partiram da
escolha do trabalho poético de Sophia de Mello Breyner Andersen, tratado ao
nivel dos contetdos e potencialidades imaginadas.

Os trabalhos realizados, no ambito desta actividade em espago informal,
implicaram uma constante atitude de reflexdo e interpretacdo das imagens
produzidas, por parte de docentes e discentes, abordadas desde o seu ponto de
vista estilfstico ao formal e valorizando a dimenséo expressivo-lddica, individual

e grupal.

Partiu-se da leitura analitica de textos, seguida de uma informagdo
contextualizada, no sentido de permitir uma discussdo aberta sobre a obra,
onde se incluiram diferentes perspectivas de interpretacdo e de expressdo dos
intervenientes, por forma a respeitar os seus ritmos e preferéncias formais, os
seus contextos, sensibilidades e imaginarios.

As imagens, enquanto motivadoras/recreadoras das representacdes dos alunos
tratadas ao nivel cognitivo, simbélico, afectivo e comunicativo constituiram-
se como suporte das consecutivas e aleatérias solugBes propostas, ao nivel
escrito, individualizado ou grupal, possibilitando, desde logo, uma estética
inter sintactica que enfatiza, tanto a estruturacdo dos elementos visuais, como a
construcio desconstrutiva da coesdo textual.

Estas imagens, pela sua fungdo conotativa e denotativa, suportadas na liberdade
de experimentacio, desembocaram numa prética de técnicas artisticas e escritas,
possibilitando o acto de plasmar as ideias que decorreram da exteriorizagao
criativa dos intervenientes.

Pos-se de relevo a funcdo factica da imagem, através da utilizagdo de suportes

como o papel, slides, imagens projectadas, de modo a construir-se um discurso
bipartido - visual e poético - resultante do entrosamento dos respectivos
procedimentos linguistico-visuais, valorizando o espago branco da tela, do
papel ou do audiovisual como um campo exploratério das mensagens escritas
e visuais. As especificidades das dreas envolvidas permitiram uma convergéncia
de contetidos — imagem e texto - criando uma dupla significagdo imagem/texto
capaz de promover um novo discurso inter sintactico ,que ocorre na permuta e
na interaccdo dos &mbitos denotativo/conotativo e expressivo.
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6.4. Metodologia

A Metoﬂo_logia adoptada foi baseada na andlise de contetido proporcionad

pelos Didrios de Bordo. Este instrumento foi utilizado em cada Sessdo F()113 trab, elthét
efeza recolh.a/fegisto grafico-semantico, de forma a responder 3 propost: do
base que consistia na promogao da expressdo livre, através de solucdes proposta(:,

6.5. Amostra

Quinze altfnos dos 3° e 4° anos dos Cursos de professores do Ensino Basico — 2°
cu:ch) —V_anant_es Educacdo Visual e Tecnolégica, Educagdo Musical, Portugués/
IngLes,_ Licenciatura em Educagio de Infincia e Professores do Ensino Bgsico
— 1° ciclo. O grupo era relativamente uniforme quanto as suas caracterfsticas

fundamentais ao nivel da
s componentes dos planos curriculares dos i
cursos de formacao. g .

Esta amostra foi reunida por divulgacdo do Projecto entre a comunidade discente
da_escpla. Realizou-se uma reunido de apresentacio e informagdo relativa aos
ob_;ectwo_s deste Projecto e uma (inica tarefa foi solicitada aos discentes - tracar
atipologia e o nivel de expectativas associadas a uma futura participacao - sz

a este desafio registem-se algumas respostas reveladoras: i A

) Ricardo (Curso de PEB - 2° ciclo: Educacio Musical): alargar

ho{?!zontes pessoais, combater ideias preconcebidas e valorizagdo do
self”;

ii)  Isabel (Curso de PEB — 2° ciclo: EVT): “ realizar actividades novas
desenvolver a criatividade”; /

iii) Pedro (Curso de PEB — 2° ciclo: EVT): “desenvolver competéncias

ao mve.I da escrita e da expressdo plastica, novas luzes no campo
expressivo”;

iv) Sandra} (Curso de PEB - 2° ciclo: Portugués/Inglés): “ uma forma de
rentabilizar o tempo, de ter prazer”,

v) Rui (Cu.rso de PEB - 1° Ciclo): “ aprender a sentir prazer na escrita
expressiva e na leitura de imagens”;

vi) Débora (Licenciatura em Educacio de Infancia): “vou trabalhar com

criangas, a poesia & um espago de descoberta para as criancas, quero
fazé-las sentir isso”
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A amostra revestiu-se de notéria diversidade, quer em termos de faixa etaria
(entre os 22 e os 27 anos), quer em ternos de formagao de base e, obviamente,
no que respeita as experiéncias e backgrounds individuais — uma multiplicidade
de varidveis que se plasmaram em contribuicdes multiformes, em debates
plenos de eficicia construtiva e reflexiva e num envolvimento produtivo que se
estendeu para além dos momentos e espagos institucionais.

6.6. Procedimentos

Como primeira tarefa, foi proposta uma sensibilizagdo plastico-literdria através
de obras de autores e artistas contempordneos, desenvolvida através de uma
estratégia de mostragem e discussdo de poemas e imagens seleccionadas pelas
Docentes--Coordenadoras do Projecto, tendo como objectivo a problematiza¢do
do tipo de conteddos, técnicas e movimentos artisticos a propor como
fundamento das actividades a desenvolver.

Paralelamente, foram observadas outro tipo de técnicas artisticas, onde coexistiu
a transversalidade, a des-construcdo e reconstrugdo de linguagens patentes na
Histéria das Artes e na Histdria da Poesia Portuguesa.

Foram elaboradas novas propostas, sustentadas na materializacdo da
experimentalidade das técnicas, tanto ao nivel das imagens pictoricas como as
produzidas nos ambitos analégico e digital. Estas imagens foram equacionadas
em termos de significacdo, ja que resultam do entrosamento grafico e literario —
dominios da escrita semantico-visual — criando um espago de operacionalidade
criativa para outras ideias emergentes, sujeitas ao debate continuo em ambiente
criativo, de contradi¢do de ideias e riscos de experimentagdo.

Em relacdo as formas bidimensionais produzidas, como o caso das pinturas
e experiéncias de imagem, foram elaboradas seguindo os pardmetros técnicos
estilisticos, teméaticos e simbélicos, partindo do principio de que qualquer
uma das produgdes realizadas seguiria os procedimentos propostos no plano do
Projecto, ou seja, corresponderiam a transformagGes de imagens que ocorreram
pela relacio de similitude, antagonismo ou contiguidade, criando um conjunto
de textos visuo-pldsticos e intersemidticos, partindo da transposicdo das

sintaxes.

Registou-se a necessidade de realcar que estas duas sintaxes (imagem e texto)
se promoveram numa sequéncia coerente e inter textual e desembocaram
numa apresentacdo publica - exposicdo de telas, imagens, videos e registos
escritos, ficando estes Gltimos inscritos (por meio da colagem), por iniciativa
dos participantes e de forma vitalicia , no recinto externo da Escola,
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6.7. Conclusdes

Em itati iri
técnitggr;'los qualitativos, os dados adquiridos pela utilizacdo das praticas e
experimentadas, orientaram-se para o fortalecimento das competéncias

20 nivel da leitura compreensi i
Siva-expressiva e produgio de ima
> 20 ol €ens
ao nivel da (re)criagdo poética e pl4stica. * Bens i

cif;?‘tfigg% f?;.si a!unosf intervenlientes, apos a aplicagdo de um questiondrio
_ » Permite-nos relatar que esta experiéncia ” fez-m ir 4t
ajudou-me a ser alguém, ensinou-me a ter coragem de Ih e
e de sentir as palavras e as imagens” e ao nf veiicadém(i)coaf ijft;Cﬂf} delc‘herrar
easin -me ser (til
oer;zs% 'pe;;urso académico’, segundo Sandra. .Ja‘ para Pedro, esta experiér‘atf::?:ri
p iu (lhe) conhecer melhor a obra de Sophia de Mello Breyner e desenvol
Sompet:e{}c:as ao nivel expressivo, por via da experimentacao”. Ricardo escrev\?é
djgi.;m;tru-mg of_)servar a possibilidade .de interrelacionar formas de trabalho
ntes e de ir vendo crescer uma imensidio de vertentes com base
MESMO suporte — enriqueci-me enquanto futuro docente” As actividades e tn .
como as mais envolventes foram as respeitantes 3 construcdo de um vide Qe
acompanha o poema “Com firia e raiva”; o desenho facial de Sophia de?\kgltljg

y 4
sy .

Os intervenientes i i

. R .

i giram, com entu5|a.smo, a possibilidade de voltarem a
par numa segunda fase deste projecto e contribufram com sugestdes

=t g C d ga I t |a1 da p SSao psl( O-Motor e
’ 4 g ’ t a a

;ei:]gtual rl':odo recor?heceram que o trabcjilho desenvolvido fortalece e d4 corpo

encoes preconizadas, quer nas Orientacdes Curriculares do Pré-Escolar,
quer no Programa do 1°e 2° ciclos do Ministério de Educagdio - linhas de trabalho
que sustentavam, igualmente, o Projecto Expressividades e que fundamentaam 2

sua formagdo pedagdgica.

No respeitante a:

- ~ o
Educacio de Infincia: “desenvolver a expressao e a comunicacdo através

de linguagens mult 30, |
plas (...) relagdo, informacdo e sensibilizaci St
compreensao do mundo”. / i S
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B 1° e 2° ciclos do EB : “experimentar percursos de descoberta da escrita;
utilizar diferentes recursos expressivos; descobrir aspectos da estrutura e
funcionamento da lingua (...)"

Como reflexdo final adiantarfamos que se torna essencial que o futuro docente
ou educador se questione reflexivamente, acerca do mecanicismo impresso pelo
ensino tradicional no tocante a abordagem do discurso pldstico e poético e que
enverede por uma exploragio multiforme das motivagdes humanas intrinsecas
como a necessidade de experimentacdo, a descoberta e a reconstrugdo

criativa.

Uma abordagem como a que foi, ao longo deste trabalho, proposta — o trago,
o risco, o sulco/ a palavra - privilegia o enriquecimento do universo cultural e
cientifico dos alunos, desenvolve a percepgao visual, as capacidades expressivas
e de criatividade e contribui para o aperfeicoamento das capacidades cognitivas
— num contexto de eleigio como o da poesia —um lugar de transgressao, no qual
a estrutura do cédigo linguistico é subvertida, um espago gerador de dialéctica,
j4 que nele se sente uma necessidade de realizar um acto comunicativo, bem
como se salienta a inevitabilidade da criagao estética.

Sempre que alguém consegue entranhar-se no ponto de vista do outro,
embrenhar-se no seu olhar, encoraj-lo a sentir, a olhar, a tocar, a ouvir e a
saborear, certamente o que fazemos na docéncia e na educagdo de infancia
( 0 que nos propusemos neste Projecto), estaremos a tocar outros mundos e
a expandir a nossa propria existéncia — a poesia aqui escolhida priveligia e
oferece ao ser humano, nomeadamente a crianga, a possibilidade infindavel de
entrar em comunhio com o seu semelhante, de se auto descobrir, e deste modo,
situar-se no mundo que a informa e enforma continuamente.
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